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L’effet du témoignage n’est souvent pas immédiat.  Il se déploie 

dans le temps, mûrissant peu à peu.  De façon inattendue, une 

personne peut nous revenir pour nous rappeler comment telle 

rencontre ou tel geste lui a permis de se rapprocher un peu plus 

du Dieu Vivant.  Il ne faut jamais sous-estimer notre capacité de 

témoigner de notre foi. 
 

Ah!  La peur! Ce puissant sentiment qui fige et bloque bien des 

élans! La crainte est parfois légitime, car bien des risques sont 

réels, comme être rejeté, ridiculisé, incompris ou même agressé.  

Pourtant, partager ce qui nous anime et nous fait vivre est constitutif de l’expérience humaine.  

Passer par-dessus nos appréhensions peut nous révéler bien des surprises… agréables!  Puisque 

nous ne savons pas comment le témoignage de nos actions ou de nos paroles peut être reçu, 

allons-nous simplement imaginer le pire et ne pas agir, par excès de prudence? 
 

Jésus nous invite à ne pas écouter la voie de la crainte afin de laisser librement notre élan 

missionnaire se déployer avec confiance.  Prenons le beau risque de la rencontre.  Laissons de 

côté toute hésitation et allons-y!  Extrait de Vie liturgique nº 461, page 52 

• Je relis la lecture évangélique de ce dimanche et je confie au Seigneur mes craintes et mes 

hésitations à témoigner de ma foi auprès de mon entourage. 
 

• Je prends note des circonstances qui me permettent de témoigner de la Bonne Nouvelle sans 

que j’aie à parler, simplement par ma présence, l’exemple que je donne ou les valeurs qui 

m’habitent. 
 

Jésus a rencontré l’humanité blessée, il a caressé les visages creusés par la souffrance, guéri les 

cœurs brisés, nous a libéré des chaînes qui emprisonnent notre âme. Il nous révèle ainsi quel culte 

est le plus agréable à Dieu: prendre soin du prochain. 

PAS FACILE DE TÉMOIGNER 



ST-ELZÉAR – samedi, 1er juillet 2023 à 19h00  

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Michelle, Claude et Pierre Henry - André Henry 
 

BONAVENTURE – dimanche 2 juillet 2023 à 09h15              

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Messe anniversaire Georges-Arthur Côté 

Claude Arsenault (1er anniversaire) – Lucie-Anne et les enfants 

Gabriel Whittom (1er anniversaire) – la famille Cousin 

Gérard Arbour (2e anniversaire) – Victoire et les enfants 

LouIse-Anna Arbour – Mireille 

Electa Bujold – Lucie Migneault 
 

ST-ALPHONSE – dimanche 2 juillet 2023 à 09h30 
 

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Aline Goulet - ses filles Rachel, Doris, Olivette et Ginette 

Mathieu, Lisette, Gracia et Hector Barriault - Maryse et Jacques 
 

Lampe du sanctuaire aux intentions de Herméline Gauthier      
 

CAPLAN – dimanche, 2 juillet 2023 à 11h00  

Célébration de la Parole 
 

Lampe du sanctuaire aux intentions de 

Reine Bélanger et Régis Arbour 
 

ST-SIMÉON, dimanche, 2 juillet 2023 à 11h00 

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Claudette Bélanger (13e anniversaire) - Jacques Lepage 

Lisette Barriault et Mathieu Bélanger - Maryse Bourdages 

Léonce Bujold de Gatineau - Claude Bujold 

Denise Cavanagh (10e anniversaire) - Sophie Roussel et la famille Cavanagh 

Adrien Arsenault - Chevaliers de Colomb 
 

Aux intentions de messe de Bonaventure le 4 juin dernier, nous aurions dû lire Céline GIASSON par 

Lucette et Ghislain, et non Chiasson.  Désolée pour l’erreur et la confusion! Miriam 

 

 

M. Denis Poirier, époux de feu Mme Antoinette Henry de Bonaventure, décédé 

au Centre hospitalier de Maria le 11 juin 2023 à l’âge de 73 ans. Un hommage 

lui sera rendu au Salon Funéraire Henri Thibodeau de Bonaventure le vendredi, 

7 juillet 2023; condoléances à partir de 14h00. 
 

M. Léonce Babin, époux de feu Mme Emilienne Cormier de Caplan, décédé au 

Centre hospitalier de Maria le 17 juin 2023 à l’âge de 93 ans et 6 mois.  Ses 

funérailles auront lieu en l’église de Caplan le lundi, 10 juillet 2023 à 10h30; 

condoléances à 09h30. 
 

Aux personnes éprouvées, nos prières vous accompagnent… 

 

LA MESSE DOMINICALE DU 

SAMEDI 1er JUILLET À 
 

ST-ÉLZÉAR (19h00) 
 

ET DU DIMANCHE 

2 JUILLET À 
 

BONAVENTURE (09h15) 

et ST-SIMÉON (11h00) 
 

SERONT PRÉSIDÉES PAR 

MGR CLAUDE LAMOUREUX, 

ÉVÊQUE DE GASPÉ 

 

ÉGLISE DE BONAVENTURE 

MARDI 

27 JUIN À 15H00 
 

MESSE  

AVEC  

LES PÈLERINS 
 

VENEZ EN GRAND 

NOMBRE À LEUR 

RENCONTRE POUR 

FAIRE UN PETIT BOUT DE 

CHEMIN AVEC EUX ! 



 Quête Prions Lampions Cum. Dîme 

Bonaventure 427.00$ 20.75$ 99.90$ 15 600.00$ 

Caplan 284.95$ --- 68.00$ 5 880.000$ 

St-Alphonse 306.00$ 29.00$ 50.00$  

St-Elzéar --- --- ---  

St-Siméon 170.90$ 30.20$ 116.00$  
 

Dès maintenant, nous vous invitons à inscrire vos enfants au CHEMINENT CHRÉTIEN, anciennement 

appelé ‘parcours de catéchèse’, au bureau de votre fabrique respective.  Le cheminement peut 

être entrepris à n’importe quel moment et le déroulement vous sera expliqué dans une première 

rencontre avec un des responsables. Les seuls coûts sont ceux du matériel requis.  Merci de vous 

engager avec vos enfants dans ce cheminement. Votre pasteur, Angel José Rodriguez 
 

M. Jean-Paul Leblanc de Gasp’Eau à Chandler offre gratuitement 

aux pèlerins de l’édition 2023 du Pèlerinage Terre et Mer Gaspésie Les 

Îles l’utilisation des 2 refroidisseurs d’eau que vous trouverez à l’église 

de Bonaventure durant la semaine du pèlerinage ainsi que 20 

cruches d’eau.  MERCI M. Leblanc pour votre grande générosité!  

Nous levons nos gourdes à votre santé!  
 

 

Il y a plusieurs années lors d’une randonnée en forêt, River et Summit, sûrement attirées par une 

odeur alléchante, exploraient un ‘recoin’ hors de notre vue. Entendant un seul jappement ‘pas 

normal’, Sarah est allée à leur recherche. Elle a trouvé River le cou pris dans un collet de 

piégeage.  Nous n’avions aucun outil pour la libérer et nous étions à plus d’un kilomètre de la 

voiture et la plus proche maison, mais parce que River s’était figée, Sarah a pu calmement ouvrir 

le collet et la libérer.  SI River s’était moindrement débattue, l’aventure aurait pu très mal finir… 
 

Peut-être l’Esprit de mon Ami m’a remémoré cette ‘mésaventure’ lors de notre randonnée ce 

matin afin que je prenne exemple sur River pour arrêter de me ‘débattre’ avec les choses que je 

ne peux changer, sur lesquelles je n’ai aucun contrôle et ainsi ‘sauver’ ma vie…  Et contrairement 

à River, j’ai la capacité d’ouvrir moi-même le collet qui me tient au piège… 
 

C’est quand même tout un défi de conjuguer dans le présent quand je n’arrive pas tout à fait à 

accepter et lâcher prise des conséquences d’un passé ‘imparfait’ et les inquiétudes d’un futur 

inconnu… Il m’est évident que pour y arriver, il m’est impératif de laisser tomber le conditionnel, 

les ‘si seulement’; le subjonctif, les ‘il faut que’, et que j’accepte que toute expérience que j’ai 

vécue, que je vis et que je vivrai, est dans le plus que parfait pour l’évolution de ma conscience… 

l’approfondissement de ma relation avec mon Ami… 
 

Et tout comme la paire de pinces qui nous accompagne maintenant 

lors de nos randonnées en forêt ‘au cas où’, tous les outils dont j’ai 

besoin pour conjugueur ma vie au présent se retrouvent dans mon 

‘sac à dos’ … Suffit d’en prendre conscience…  Et m’en servir …  
Miriam Nellis 

BON 

CHEMINEMENT 

AUX PÈLERINS!!! 


