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En s’adressant à ses disciples dans la lecture évangélique, Jésus lance 

cette invitation : « Je vous procurerai le repos.  Prenez sur vous mon joug 

[…]. Oui, mon joug est facile à porter, et mon fardeau léger. » Répondre 

à cet appel, c’est accepter que le Christ travaille avec nous.  Lui et nous, 

nous pouvons faire équipe et il prendra toute la charge qui lui revient.  Et 

comme pour nous faire comprendre que nous n’avons pas à craindre de 

nous sentir écrasés, Jésus rappelle qu’il est « doux et humble de cœur ». Il 

ne saurait nous imposer un fardeau que nous ne pourrions supporter. 
 

Dans la lecture évangélique, Jésus déclare deux choses importantes sur lui-même.  D’abord sa 

très grande proximité avec le Père : « Personne ne connaît le Père, sinon le Fils. »  Pour connaître 

Dieu, entrer dans son intimité, il faut s’approcher du Fils.  Souvent nous parlons de Dieu en général, 

comme de l’Éternel ou du Créateur, et c’est déjà bien.  Mais en Jésus, nous avons accès du secret 

du Père, à son mystère d’amour.  C’est un langage résolument relationnel. 
 

L’autre secret intime de Dieu, c’est qu’il se plait parmi les humbles et les petits.  Les superbes, les 

puissants ou les vainqueurs risquent souvent de sombrer dans l’abus de pouvoir et de considérer 

le Seigneur comme un rival.  Or l’amour véritable suppose le renoncement de la violence et à la 

volonté de dominer sur l’autre.  L’amour de Dieu est si grand qu’il peut se faire faible sans de 

détruire. 
 

Aujourd’hui, Jésus nous dit qu’il veut s’atteler avec nous.  Il prendra toute sa part de charge, de 

responsabilité.  Il préfère les humbles, et c’est à eux qu’il révèle les secrets du Père : « Seigneur du 

ciel et de la terre, je proclame ta louange : ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as 

révélé aux tout-petits. » Extrait Vie Liturgique Nº 462, page 9 
 

OBJECTIF-VIE – SOUTIEN ET PROXIMITÉ 

• C’est l’été : je profiterai de mes vacances ou d’un congé pour visiter une personne isolée, pour 

l’écouter, lui donner un coup de main, partager une tâche avec elle…  
 

• J’achète prioritairement des produits locaux et j’évite le gaspillage.  
 

• Avant de partir en voyage à l’autre bout du monde, je songe d’abord à explorer mon propre 

coin de pays. 
 

PRIÈRE 
 

Merci, Seigneur, de prendre sur toi mon fardeau, notre fardeau.  Tu es 

vraiment doux et humble de cœur.  Et puisque tu nous aides ainsi, nous 

apprendrons, à notre tour, à nous soutenir, à partager le poids des jours 

lorsqu’il pèse trop lourdement sur nos épaules. André Beauchamp 
 

RÉFLEXION DU PAPE FRANÇOIS 

C’est en nous mettant à la suite du Seigneur que nous apprenons chaque jour à Le connaître. 

C’est en devenant ses disciples et en accueillant sa Parole que nous devenons ses amis et que 

nous faisons l’expérience de son amour qui nous transforme. 

S’ÉPAULER 



ST-ELZÉAR – samedi, 15 juillet 2023 à 19h00  

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Léonce Babin - Régis 
 

BONAVENTURE – dimanche 16 juillet 2023 à 09h15     

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Lina Cayouette et Roland Arsenault – Francine et Paul-Égide 

Parents défunts famille Poirier et Arsenault – Louise Couture 

Faveur obtenue – un paroissien 

Richard Arsenault- sa mère Thérèse Arsenault 

Greta Nadeau – la chorale Les Voix de l’Amitié 

Lucien Boivin – son épouse et les ses enfants 

Robina Chicoine, Paul-Etienne, Sylvie, Raymond et Réjean Poirier – Madone 

Eugène Roy – son épouse 

Huguette Bourdages – Diane 
 

ST-ALPHONSE – dimanche 16 juillet 2023 à 09h30 

Célébration de la Parole 
 

CAPLAN – dimanche, 16 juillet 2023 à 11h00  

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Messe anniversaire Paul-Émile Cyr 

Parents défunts – Ella et Flavien 

Hector Lévesque et Monique Côté – les enfants 

Paul Leblanc – ses frères et soeurs 
 

Lampe du sanctuaire aux intentions de Claudia Roy 
 

ST-SIMÉON, dimanche, 16 juillet 2023 à 11h00 

Aux intentions des paroissiens – votre pasteur 

Yolande Arsenault (1er anniversaire) - ses enfants 

Étienne Babin, Rita et Napoléon Cavanagh - Réal Bujold 

Yolande Bujold - Léonce Bujold 

Arthur Lepage - Max et la famille 

Anne-Marie Vigneault et Raymond Cavanagh - Jean-Eudes et Germaine Cavanagh 
 

À VOS PRIÈRES   
 

M. Rodrigue Arsenault, époux de Mme Nélida Bourdages de Bonaventure, décédé 

au CHSLD de New Carlisle le 27 juin 2023 à l’âge de 92 ans.  Ses funérailles auront 

lieu en l’église de Bonaventure le vendredi, 7 juillet à 15h00.  La famille recevra les 

condoléances à partir de 14h00.  Aux personnes éprouvées, nos prières vous accompagnent… 
 

BAPTÊMES 

Hugo, fils de Philippe Babin et Claudia Bujold; et 

Henri, fils de Maxime Laurin et Catherine Babin  

le dimanche, 16 juillet 2023 à 15h30 à Bonaventure 
 

                             PREMIÈRE COMMUNION 

                                          Danaé et Evie Cavanagh de St-Siméon 

    à Bonaventure à la célébration de 09h15 

         le dimanche, 16 juillet 2023. 

PAROISSE DE ST-ELZÉAR 
 

• Célébrations à la Salle 

Municipale. 
 

• Bureau fermé jusqu’au 29 

août. Communiquer avec 

Carmen au 581 886-1647 

au besoin. 
 

 

 

 

FUNÉRAILLES  

ÉGLISE DE CAPLAN 
 

M. Léonce Babin 

lundi, 10 juillet à 10h30 

condoléances à 09h30 

PAROISSE ST-SIMÉON 
 

Bureau fermé les mardis 

25 juillet et 1er août. 

De retour à 08h30 le 8 août. 



RAPPORT DES OFFRANDES du 2 juillet 2023 

 Quête Prions Lampions Cum. Dîme 

Bonaventure 1155.70$ 25.10$ 171.70$ 16 400.00$ 

Caplan 382.50$ --- 75.00$ 6 000.000$ 

St-Alphonse 101.00$ 12.00$ 110.00$  

St-Elzéar 80.70$ --- ---  

St-Siméon 325.40$ 61.00$ 172.00$  
 
 

CHEMINEMENT CHRÉTIEN (CATÉCHÈSE) 

Dès maintenant, nous vous invitons à inscrire vos enfants au CHEMINENT CHRÉTIEN, anciennement 

appelé ‘parcours de catéchèse’, au bureau de votre fabrique respective.  Le cheminement peut 

être entrepris à n’importe quel moment et le déroulement vous sera expliqué dans une première 

rencontre avec un des responsables. Les seuls coûts sont ceux du matériel requis.  Merci de vous 

engager avec vos enfants dans ce cheminement. Votre pasteur, Angel José Rodriguez 
 

FABRIQUE DE BONAVENTURE 

La présentation des états financiers 2022 aura lieu le dimanche, 16 juillet prochain.  Merci de rester 

avec nous quelques minutes après la célébration de 09h15 pour en prendre connaissance.  
Votre Conseil de Fabrique 

RÉFLEXION DE JOS DESCHÊNS - LES FEUX (2023-06-08) 
 

Les feux de forêt me donnent l'occasion de parler de l'Eucharistie, ce don merveilleux donné par 

Jésus. Jésus vivant veut rester présent à nos vies pour accomplir sa mission, d'une part et d'autre 

part, il nous laisse à notre propre responsabilité de travailler à sa mission. Le Jeudi saint, Jésus est 

passé de la communication à la communion.  Jésus n'est plus là visible à l'œil nu, Il est là visible 

avec l'oeil du coeur.  Ce soir-là, Jésus nous dit : « Continuez ma mission, je serai avec vous comme 

un pain, une nourriture, une force pour la vivre. » 
 

Quand je vois des gens travailler avec force et courage des heures et des heures de suite pour 

protéger leurs biens; quand je vois tant de générosité et de fraternité entre les personnes aux prises 

avec tant de difficulté; quand je vois les gens de Chibougamou et de Roberval lors de 

l'évacuation de la ville en une nuit, je me dis: C'est ça aussi l'Eucharistie et le Christ est là pour 

accompagner et soutenir ces personnes. Un jour ils iront à l'église célébrer dans l'action de grâce 

ce vécu chrétien au coeur de la vie.  
 

Nous avons réduit la messe à une célébration: Allez la messe est dite, disions-nous autrefois. Le 

don de Jésus Christ est une mission de faire connaitre l'amour du Père et de rassembler en 

communauté.  La communion donne la force de persévérer même quand c'est difficile, comme 

c'est le cas dans les feux de forêt aujourd'hui. Ce que nous voyons autour de nous comme 

fraternité, générosité, entraide, c'est l'Évangile vécu sur le terrain. 
 

RÉFLEXIONS DU PAPE FRANÇOIS 

• Le prophète est un signe vivant indiquant Dieu aux autres, un 

reflet de la lumière du Christ sur le chemin de ses frères, celui qui 

aide les autres à lire le présent sous l'action de l'Esprit Saint, à 

comprendre les projets de Dieu et à y correspondre.  
 

• Telle est la prophétie chrétienne : répondre au mal par le bien, 

à la haine par l'amour, à la division par la réconciliation. La foi 

transforme la réalité de l'intérieur. 

BONNE 

SEMAINE! 

BIENVENUE 

AUX VISITEURS! 


